
Bon pied, bon œil à la campagne l’été 
 
Il fait beaucoup trop chaud toutes ces après-midis 
Pour partir en balade au gré de ses envies 
Mais qu’il fait bon marcher dans le matin baigné 
D’une douce fraîcheur que rien ne vient troubler. 
 
Il y a là Colette en guide attitrée 

Qui jamais ne se perd entre ces bois et prés 
Et plusieurs autres venus partager la quiétude 
D’un effort mesuré sans plus de servitude. 
 
En fin de matinée, quelle joie de déployer 
Tables et chaises adaptées dans le coin ombragé 
D’un vieux relai de chasse au bon soin de Gérard 
Pour qu’en bon pied, bon œil le repas se prépare. 
 
Il faut voir s‘activer tous ces marcheurs zélés 

A dresser sur des nappes couverts et mets dédiés   
Afin de prolonger dans cette journée d’été 
Ce moment de détente en convivialité. 
 
Denise et Nicole, pleines de sollicitude 

Ont apporté les tartes toutes fraîches du matin 

Cependant que Joëlle dispose avec entrain 
Quelques plaisirs gourmands en guise de prélude. 
 
Claude, en animateur patenté et galant 
Qui s’est faire résonner son juke-box maison 
Nous passe à bon escient quelques tubes entraînants 
Pour que chacun exprime ses envies de chanson. 
 
Puis c’est au rythme lent d’un madison connu 
Que certain(e)s se détendent après ce bon moment 
Tous en ligne comme avant où cet air bienvenu 
Faisait bouger, sur une trame à quatre temps. 
 
 
 
   


